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Ksi??eczka uczy w?a?ciwego, rozs?dnego stosunku do mody i ubierania si?. T?umaczy, ?e lepiej nie
kupowa? zbyt du?ej ilo?ci ubra?, a tylko te niezb?dne, dobrej jako?ci, niekoniecznie zawsze nowe ale
tak?e u?ywane z second hand.

 Podpowiada, ?e odzie? mo?na naprawia?, przerabia?, nie wyrzuca?, tylko oddawa?, wymienia?, bo "M?drzy
ludzie na ca?ym ?wiecie teraz bawi? si? mod? z rozwag?. Je?li chcesz troszczy? si? o wspóln? Ziemi?
roztropnie post?puj ze swym odzieniem". (cytat z ksi??ki)
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