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Dziennikarka i ekspertka w dziedzinie ubra? stworzy?a przejrzysty przewodnik po jasnych i ciemnych
stronach mody. Bierze pod lup? przemys? odzie?owy, opisuj?c gdzie i w jaki sposób powstaj? nasze ubrania.
Podpowiada, jak wyzwoli? si? z trybów fast fashion i bez uszczerbku dla w?asnego stylu zaprzyja?ni? si? z
etyczn? i ekologiczn? mod?. Namawia do staranniejszego dbania o ubrania, zamieszczaj?c krótki poradnik
konserwacji i naprawy odzie?y, od zwyk?ego prania po artystyczne cerowanie. Autorka nawo?uje równie?
do udzia?u w mi?dzynarodowym ruchu "modowych rewolucjonistów".
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